
ก ำหนดกำรคำ่ยยวุเภสชักรครัง้ที ่20 คณะเภสชัศำสตร ์มหำวทิยำลยัเชยีงใหม่ 

สถำนที่จัดกิจกรรม : คณะเภสัชศำสตร์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ 

วนัศกุรท์ี่ 23 ธนัวำคม 2559 

 14.00 – 14.30 น.  ลงทะเบียนที่โรงอำหำรคณะ 

 14.30 – 15.00 น.  พิธีเปิดค่ำยยุวเภสัชกรครั้งที่ 20 

 15.00 – 16.00 น.  ชีแ้จงกฎระเบียบค่ำย แนะแนวกำรศกึษำ 

 16.00 – 18.30 น.  อำบน้ ำที่หอพักนักศกึษำคณะเภสัชศำสตร์ 

 18.30 – 19.30 น.  รับประทำนอำหำรเย็น 

 19.30 – 20.30 น.  Pre-test  

 20.30 – 22.30 น.  ละลำยพฤติกรรม 

 22.30 น.   ท ำธุระส่วนตัว เข้ำนอน 

วนัเสำรท์ี ่24 ธนัวำคม 2559 

 06.00 – 07.00 น.  ตื่นนอน ท ำธุระส่วนตัว 

 07.00 – 08.00 น.  รับประทำนอำหำรเช้ำ 

 08.00 – 16.00 น.  กิจกรรมวิชำกำร 5 ฐำน 

      - ต ำรับยำน้ ำใส 

      - ต ำรับยำสมุนไพร 

      - ต ำรับยำเม็ด 

      - เภสัชวเิครำะห์ 

      - เภสัชบ ำบัด 

 16.00 – 18.30 น.  อำบน้ ำที่หอพักนักศกึษำคณะเภสัชศำสตร์ 



 18.30 – 19.30 น.  รับประทำนอำหำรเย็น 

 19.30 – 23.00 น.  กิจกรรมนันทนำกำรและดนตรี 

 23.00 น.   ท ำธุระส่วนตัว เข้ำนอน 

วนัอำทิตยท์ี ่25 ธันวำคม 2559 

 05.30 – 06.30 น.  ตื่นนอน ท ำธุระส่วนตัว เก็บสัมภำระ 

 06.30 – 07.00 น.  เดินทำงไปถ่ำยรูป ณ ลำนพระบิดำ คณะแพทยศำสตร์  

 08.00 – 09.00 น.  รับประทำนอำหำรเช้ำ 

 09.00 – 11.00 น.  พิธีปิดกิจกรรมค่ำยยุวเภสัชกรครั้งที่ 20 

หมำยเหตุ : ก ำหนดกำรอำจมกีำรเปลีย่นแปลงตำมควำมเหมำะสม 

  

ระเบยีบกำรแตง่กำย 

วนัศกุรท์ี่ 23 ธนัวำคม 2559 

- ผูร้่วมกิจกรรมแต่งกำยชุดนักเรียนของตนเองให้เรียบร้อยเพื่อรว่มพิธีเปิดกิจกรรม 

- กิจกรรมช่วงกลำงคนื : เสื้อยดืคอกลม สสีุภำพ ไม่รัดรูป และกำงเกงขำยำวสีสุภำพ ไม่รัดรูป 

วนัเสำรท์ี ่24 ธนัวำคม 2559 

- เสื้อกิจกรรมที่ทำงผูจ้ัดค่ำยเตรยีมไว้ให้ และกำงเกงขำยำวสีสุภำพ ไม่รัดรูป 

- กิจกรรมช่วงกลำงคนื : เสื้อยดืคอกลม สสีุภำพ ไม่รัดรูป และกำงเกงขำยำวสีสุภำพ ไม่รัดรูป 

วนัอำทิตยท์ี ่25 ธันวำคม 2559 

- ผูร้่วมกิจกรรมแต่งกำยชุดนักเรียนของตนเองให้เรียบร้อยเพื่อรว่มพิธีปิดกิจกรรม 

หมำยเหตุ : เตรยีมชดุส ำหรบัเปลีย่นอำบน้ ำหลงัพธิเีปดิ, นักเรยีนหญงิควรเตรยีมเสือ้ทบัในมำเผือ่ 

  



สิง่ของที่ตอ้งเตรยีมมำ 

1. ถุงนอน หมอน ผำ้หม่ 

2. เสื้อกันหนำว (เผื่อช่วงจัดกิจกรรมมสีภำพอำกำศหนำวเย็น) 

3. รองเท้ำส ำหรับใส่อำบน้ ำ รองเท้ำส ำหรับใส่เข้ำหอ้งทดลอง (แนะน ำรองเท้ำหุ้มส้นพืน้หนำ เชน่ 

รองเท้ำผ้ำใบ เพื่อควำมปลอดภัยขณะปฏิบัติกำรทดลอง) 

4. อุปกรณ์ท ำธุระส่วนตัว เช่น แปรงสีฟัน ยำสีฟัน ผำ้เช็ดตัว 

5. ยำส่วนตัว (กรณีมีโรคประจ ำตัว) 

 

กฎระเบยีบขอ้บงัคบัในกำรเขำ้รว่มกจิกรรม 

1. ไม่อนญุำตให้ออกนอกบริเวณคณะ ขณะร่วมกิจกรรม หำกมีเหตุจ ำเป็นให้แจง้ผูจ้ัดกิจกรรม และ

ต้องไดร้บัอนญุำตจำกประธำนค่ำยเทำ่นัน้ 

2. ไม่อนญุำตให้น ำสิ่งเสพติด ของมนึเมำเข้ำมำภำยในค่ำย เชน่ ไพ่ สุรำ บุหรี่ 

3. ไม่อนญุำตให้พกพำอำวุธ และของมีคมเข้ำมำภำยในค่ำย 

4. ไม่อนญุำตให้พกพำสิ่งของมีคำ่ติดตัวมำร่วมกิจกรรม เช่น คอมพิวเตอร์สว่นตัว สร้อยทอง แหวน 

กล้องถ่ำยรูป (ยกเวน้โทรศพัทส์ว่นตวั และเงินตำมควำมเหมำะสม) หำกฝ่ำฝืนและเกิดกำรสูญหำย

ทำงผู้จัดกิจกรรมจะไม่รับผิดชอบใดๆ ทั้งสิน้ 

5. หำกมีโรคประจ ำตัว หรอืยำประจ ำตัว ให้แจง้ผูจ้ัดกิจกรรมขณะลงทะเบียน และพกยำตดิตัวไว้

ตลอดเวลำ เพื่อเตรียมพร้อมกรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน 

6. อำหำร และอำหำรว่ำงทุกมือ้ ทำงค่ำยเป็นผู้จัดเตรียมให้ ไมอ่นญุำตให้ออกไปซือ้ภำยนอกคณะ 

7. ผูร้่วมกิจกรรมทุกคน ตอ้งนอนภำยในคณะ บริเวณที่ผู้จัดกิจกรรมจัดไว้ให้ 

8. หำกผู้รว่มกิจกรรมเดินทำงมำด้วยตนเองจำกต่ำงจังหวัด ทำงผูจ้ัดกิจกรรมจะเป็นผูร้ับ – ส่ง จำก

สถำนีโดยสำร และสนำมบิน ทั้งขำมำและกลับ 

 

 


